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従業員の多くがストレスを抱える今、メンタルヘルス不調者への対応や心の健康づくりのための対策が不可欠です！

埼玉県のマスコット「コバトン」

平成24年2月20日（月）13：30′）17：00

埼玉県県民健康センター会議室AB（1F）

100名（参加希望者は事前に申込みください。裏面参照）

埼玉県産業労働部勤労者福祉課労働相談担当（埼玉県労働相談センター）

TEL：048－830－4522　　Fax：048－830－4852

Ema侶a4510岬03＠pref．saはama．1g．jp

≪　主催苺埼玉県　≫
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＜申込方法＞
・参加を希望される万は、下記申込先へTEL・FAX・Eメールでお申し込みください。
・募集締切日は平成24年2月16日（木）です。
・FAXの場合は、下記申込書に記入し、送信してください（FAX048－830－4852）。

・Eメールの場合は、参加申込書の内容を記載し、送信してください。

＜申込先＞
〒330－9301　さいたま市浦和区高砂3－15－1

埼玉県産業労働部勤労者福祉課労働相談担当（埼玉県労働相談センター）

箋疫 �� 

市・町・・村 

警撫遮器養 
震書抜琵霊薫 

＊FAX・Eメールでお申し込みの場合は、定員に達しお断りする場合のほかは御連絡しませんので

御了承ください。当日直接会場へお越しください。
＊個人情報等については、当講座への出欠確認・緊急連絡の目的以外には使用いたしません。
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埼玉県県民健康センター
〒330－0062　さいたま市浦和区仲町3－5－1

JR浦和駅から徒歩15分


